% FederTrek e rrance
Sabato 2 APRILE 2016
Da Frascati al Tuscolo, un trekking semplice,
storico naturalistico alla scoperta dell’antica “Tusculum”
.... Un percorso, ottimo per iniziare a camminare e tenersi in forma!

Associazione afFiiata

Descrizione dell’Escursione :

Il percorso semplice ma suggestivo, adatto anche ai neo camminatori, inizia da Frascati davanti all’ingresso di Villa
Falconieri sulla strada del Tuscolo, segue il sentiero 501 del CAl, fino alla croce di Tuscolo e la relativa area
archeologica,

9:30 inizio escursione; 10:50 Croce di Tuscolo; 11:30 area archeologica del Tuscolo, visita guida; 13:00 sosta pranzo;
14:30 inizio ritorno per stesso percorso; 16:00 arrivo a Frascati; 16:45 ritorno a metro Anagnina.

Il ritorno per lo stesso sentiero ci riportera al punto di partenza in 1h30’.

Caratteristiche tecniche :

Massimo dislivello (totale giornata) in salita: 300 mt.
Y / Km totali da percorrere: 9 Km (2h00’ andata — 1h30’ ore ritorno)
Difficolta: T/E (media)

% 5e

/yAPPUNTAMENTI:
1°Appuntamento : ore 8:15 fermata metro Anagnina davanti al distributore Q8
2°Appuntamento : ore 9:00 Frascati strada del Tuscolo ingresso villa Falconieri.

& la quota escursione 8 euro di cui 1 per ®§3ve the chidren N altro buon motivo per venire con noi !!!
+ 5 euro per ingresso + visita all’area archeologica del Tuscolo a cura del Gruppo Archeologico Latium

Vetus; il sito verra aperto in esclusiva per noi sabato, con un minimo di 15 adesioni.

= TRASPORTO: Auto proprie ( 20 KM andata e ritorno, & previsto un rimborso di 5,00€ per auto da dividersi tra tutti i
passeggeri escluso I'autista, il costo é orientativo)

ALTRE INFORMAZIONI

Iniziativa riservata ai soli soci FederTrek con tessera in corso di validita da esibire alla partenza con annotazione del numero, pena
I'impossibilita di partecipare. E’ possibile fare la tessera anche il giorno stesso al costo di 15€. In alternativa, si puo sottoscrivere
la tessera Pontieri del Dialogo (costo annuo 8 euro), che consente la partecipazione alle sole attivita della stessa.

? Abbigliamento: Scarpe da trekking obbligatorie, bastoncini, acqua, cappello, mantellina e pranzo al sacco

['INFO e PRENOTAZIONE: 17:00 di venerdi 01 Aprile Prenotazione obbligatoria a info@pontierideldialogo.org
via sms a AEV Luisa Mostile 339.3730298 - AEV Roberto De Carolis 3398585167 oppure
NOVITA’Sul sito dei www.pontierideldialogo.org & possibile prenotarsi on line!

AVVERTENZA: L’ e S C upuds subiren varriazioni di tempo e/o di luogo a giudizio insindacabile degli Accompagnatori
Volontari. Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettarne modalita e indicazioni decise dagli accompagnatori. In caso contrario,
verra meno il rapporto di affidamento e quindi,| ' e v e responsablilitt degli stessi per quanto potrebbe accadere.

www.pontierideldialogo.org - Info@pontierideldialogo.org
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